Was ist die St. Antonius Tagesklinik?

Unsere Tagesklinikist eine Einrichtung des Marien-
haus Klinikums St. Antonius Waldbreitbach und
befindet sich in eigenen Raumlichkeiten in Neuwied.
In unserem Haus wird psychiatrisch-psychothera-
peutische Behandlung angeboten.

Es stehen 20 Behandlungsplatze zur Verfligung.
Mit Interessenten wird nach telefonischer Termin-
absprache ein Informationsgesprach vereinbart. Die
Einweisung erfolgt durch niedergelassene Arzte und
Arztinnen oder ein Krankenhaus.

Die Behandlung findet von
Montag bis Freitag tagstiber
zwischen 8.00 Uhr und

16.30 Uhr in der Tagesklinik
statt. Die Ubrige Zeit am Abend,
in der Nacht, an den Wochenen-
den und an Feiertagen ver-
bringen die Patienten und
Patientinnen zu Hause in ihrer
gewohnten privaten Umge-
bung. Die Dauer der teilstatio-
naren Behandlung betragt
durchschnittlich 6 bis 8 Wochen.

MARIENHAUS KLINIKUM
BENDORF - NEUWIED - WALDBREITBACH
St. Antonius Tagesklinik Neuwied

Chefarztin Dr. Margareta Miiller-Mbaye
Arztliche Direktorin

Facharztin fiir Psychiatrie, Psychotherapie
Willi-Briickner-Stral3e 8 « 56564 Neuwied

Telefon 02631 82-1292 - Telefax 82-1021

www.marienhaus-klinikum.de
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Akademisches Lehrkrankenhaus der Johannes Gutenberg-Universitit Mainz
Lehrkrankenhaus der Universitat Maastricht
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TAGESKLINIK

Psychiatrie
Psychotherapie
Psychosomatik

Eine Einrichtung des
Marienhaus Klinikums
St. Antonius Waldbreitbach



Welche Patientinnen und Patienten werden in
der St. Antonius Tagesklinik behandelt? Welche Behandlungsangebote gibt es? Wer arbeitet in der St. Antonius Tagesklinik?

Wir behandeln Menschen mit: Psychotherapie: Gruppen- und Einzeltherapie Facharzte fiir Psychiatrie, Neurologie,

Psychosen aus dem schizophrenen Formenkreis
Depressionen, Manien
Personlichkeitsstorungen

Neurosen

psychosomatischen Erkrankungen
Anpassungsstorungen und
Belastungsreaktionen (inkl. posttraumatischer)

Die abgebildeten Kunstwerke
wurden von Patientinnen und
Patienten der St. Antonius
Tagesklinik im Rahmen der
Ergo- und Kunsttherapie
gefertigt.

Ergotherapie

Kunsttherapie

Konzentrations- und Gedachtnistraining
Bewegungstherapie/Sporttherapie
Entspannungstherapie, z. B. PMR/Aroma-
meditation, Imaginationsiibungen

Soziales Kompetenztraining

Sozialberatung

Gesprachsgruppen mit Themenschwerpunkt
»Krankheitsbewaltigung und Krisenmanagement”
Angebote der Seelsorge

Klangmassage und Klangmeditation

Aroma, Taichi, Qigong

Aus diesem Angebot wird fiir die einzelnen Patienten
und Patientinnen ein den Erfordernissen angepasstes
individuelles Therapieprogramm zusammengestellt.
Auf Wunsch werden bei entsprechender Indikation
Akupunktur und Homoopathie angewendet.

Wir arbeiten Hand in Hand mit niedergelassenen
Arztinnen und Arzte, Beratungsstellen, psychoso-
zialen Einrichtungen, Selbsthilfe- und Angehérigen-
gruppen sowie Krankenhdusern.

Psychosomatik und Psychotherapie
Fachkrankenschwestern und
Fachkrankenpfleger fiir Psychiatrie
Psychologische Psychotherapeuten
Ergotherapeuten
Kunsttherapeuten (grad.)
Heilpddagogen
Dipl.-Sozialpadagogen

Seelsorger

Welche Behandlungsziele gibt es?

Ubergeordnete Ziele sind personliche Neuorientie-
rung und/oder Integration in den Alltag. Je nach
Erkrankung und Lebenssituation werden individuelle
Behandlungsziele zur Krankheitsbewaltigung, Belas-
tungsregulation und zum Krisen- und Konflikt-
management mit den Patienten und Patientinnen
abgesprochen. Diese Ziele werden im Behandlungs-
verlauf regelmaRig in gemeinsamen Gesprachen
uberpruft.




